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Fred Radix sera au Vallon des arts,
samedi 15 mars à 20 h 30, où il pré-
sentera son spectacle d’humour
musical, « Le Siffleur et son quator
à cordes ».

Quelsontétélesmomentsclésde
votreparcoursartistique?
Fred Radix : « Enfant, j’ai toujours
rêvé de devenir dessinateur de
bandes dessinées et à l’adolescen-
ce, je découvre la musique. Dou-
ze ans durant, je suis chanteur et
parolier d’un groupe de
rock’n’drôle Les Mange-Cailloux.
Ensuite, je crée, seul, des specta-
cles théâtraux et musicaux que
j’écris, compose, met en scène et
interprète. Parmi ceux-ci, il y a
« Le Siffleur » en 2013 et ses
700 représentations à travers le
monde. Écrite en 2020, « La Cla-
que » se joue depuis trois saisons à
la Gaîté Montparnasse et ailleurs
en France. Cette pièce a obtenu
sept nominations aux trophées de
la Comédie musicale. »

Quels artistes vous ont le plus
influencédansvotrecarrière?
« La vie est faite de coups de cœur.
Jeune, j’étais fan de Mano Negra,
des VRP, des Satellites, puis je
découvre le théâtre de rue avec
Gino Rayazone, Royal de Luxe, le
Théâtre de l’Unité, Ariane
Mnouchkine et le Théâtre du
Soleil. Je peux citer Anne Sylves-
tre rencontrée en faisant ses pre-
mières parties puis à l’occasion de
la mise en scène de son spectacle
“Carré de Dames”. »

Quels sont vos objectifs pour
l’avenir?
« Exercer ce magnifique métier le
plus tard possible. La scène est ma
maison. Dans mes cahiers, j’ai un
dossier avec des idées grandioses,
géniales et… irréalisables. Quoi-
que. Être accompagné par un
orchestre philharmonique, jouer
en espagnol, en anglais ou en man-
darin, siffler sur des musiques de
film ou jouer mon spectacle « Le
Siffleur » en Asie, tout cela s’est
finalement réalisé… »

Fred Radix arrive au VDA. PHOTO : CO

Les amateurs de chine et de
bonnes affaires ont rendez-
vous à Feneu le dimanche
6 avril pour la 27e édition de la
brocante, organisée par le
comité des fêtes. Ce grand vide-
grenier est ouvert aussi bien
aux particuliers qu’aux profes-
sionnels. En plus des stands, les
visiteurs pourront profiter
d’animations, d’expositions,
d’une fête foraine et d’une res-
tauration sur place pour une
journée placée sous le signe de
la convivialité. Pour participer
en tant qu’exposant, le bulletin
d’inscription est disponible sur
www.comitedesfetesfeneu.com
ou directement à l’accueil de la
mairie de Feneu.

La 27e brocante
aura lieu le 6 avril

feneu

Les petits gourmands de Feneu
sont invités à un après-midi
plein de surprises le samedi
5 avril. L’Apel de l’école Saint-
Dominique organise une chasse
aux œufs au complexe du Bois
de la Sable. À partir de 15 h, les
jeunes aventuriers partiront à
la recherche des précieux cho-
colats cachés dans la nature.
Pour participer, une entrée
symbolique de 3 € par enfant est
demandée. Mais la chasse aux
œufs ne sera pas la seule attrac-
tion de la journée : buvette ,
stand de gaufres, atelier de
tatouages éphémères sont éga-
lement prévus. Ce moment con-
vivial sera l’occasion idéale de
partager un agréable moment
en famille dans le cadre naturel
du Bois de la Sable.

Une chasse aux œufs
au Bois de la Sable

Nadège Brulay Essono, psy-
chologue clinicienne et habi-
tante de la commune de Ver-
rières-en-Anjou, était jeudi
soir, au conseil des sages pour
présenter son livre, « Au cœur
de la maison des Sages », paru
en octobre 2024 aux éditions
Nombre7, dans lequel elle
donne la parole aux résidents
d’Ehpad, ceux qu’elle appelle
les « Sages ». L’occasion pour
cette jeune femme d’origine
camerounaise d’évoquer la
thématique du bien vieillir en
Francemais aussi en Afrique
où les aînés occupent une pla-
ce centrale. Pour la contacter :
nadegeesso@gmail.com
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Cette psychologue livre
la parole des « Sages »

VerrièreS-en-anjou

Un spectacle vocal et théâtral unique
au week-end culturel OVEA

VerrièreS-en-anjou

Le week-end culturel OVEA
revient pour sa 7e édition du 28 au
30 mars au Carré des arts. Parmi
les temps forts de cette program-
mation, la Chorale B & B.
Portée par Émilie Bodin, cheffe de
chœur, la Chorale B & B ne se con-
tente pas de chanter : elle joue,
interprète et raconte. « Ici, on ne
laisse rien de côté : tout est pensé, du
chant à la mise en scène, pour offrir
au public une expérience immersive
et énergisante », confie-t-elle. Avec
18 chanteurs comédiens, une gros-
se caisse et une guitare électrique,

l’ensemble vocal revisite des mor-
ceaux variés, entre groove des
années 70 et airs contemporains,
allant jusqu’à tutoyer Ray Charles
et des chants traditionnels. « Nous
voulons que le public ressente toute
l’énergie et le plaisir que nous avons
à chanter ensemble. Ce spectacle est
un véritable partage », souligne un
des choristes.

Samedi 29mars, à 20h30, auCarré
desarts. Entrée : 14€. Infoset
résas : ovea.wordpress.comou
0241695402.

La chorale B & B, des personnages hauts en couleur. PHOTO : NICOLASMAURICE

« Une scène nationale en 2026 ? »
La Cie Portraits a présenté sa création « Avive », réunissant des danseurs
en situation de handicap. Face au succès rencontré, elle se prend à rêver…

EntrEtiEn

À l’issue d’une nouvelle résidence
au Carré des arts, la Cie Portraits

y a présenté sa création « Avive », une
prestation dansée d’artistes en situa-
tion de handicap, unanimement
saluée par le public. Rencontre avec
Gilles Pougnet, président, et Marie-
Claude André, administratrice.

Comment est née laCie Portraits ?
Gilles Pougnet : « Elle est née de
l’envie commune de deux associa-
tions – l’Adapei 49 et Kypseli – de
créer un espace artistique profes-
sionnel pour des travailleurs en
situation de handicap. En 2017, un
atelier de danse contemporaine a
vu le jour au sein d’un établisse-
ment et service d’aide par le travail
(Esat). Ce projet a une double voca-
tion : offrir une activité rémunérée
et permettre une réelle intégration
sociale par l’art. »

Comment cela se concrétise-t-il ?
Gilles Pougnet : « Aujourd’hui,
14 danseuses et danseurs travaillent
chaque lundi sur leur chorégraphie,
accompagnés par Sarah Junius, édu-
catrice sportive. Ce qui fait notre for-
ce, c’est que la compagnie est entiè-
rement composée de personnes en
situation de handicap, qui, loin des
clichés, développent un véritable
langage corporel et scénique. »

Pourquoi ceprojet est-il essentiel ?
Marie-Claude André : « Notre objec-
tif est de changer les perceptions sur
le handicap. Trop souvent, ce public
reste méconnu et victime de préju-
gés. Or, nos danseurs et danseuses
ont un véritable talent et une créati-
vité singulière. Comme tout artiste,
ils défendent leurs choix, explorent
et s’approprient la scène. Nous som-
mes là pour les accompagner dans
cette démarche artistique exigeante.
Nous sommes souvent émus par la

force humaine qui se dégage du grou-
pe et leur évolution impressionnan-
te. Il s’agit d’une vraie compagnie. »

Quels sont les perspectives et les
défis pour la compagnie ?
Gilles Pougnet : « Le modèle écono-
mique repose aujourd’hui sur des
financements publics et privés,
mais cette stabilité est fragile. Nous
devons trouver des solutions pour
pérenniser l’activité et assurer un
avenir solide à la compagnie. Nous
préparons une nouvelle résidence
en juin et visons la finalisation du
spectacle pour novembre 2025. Mais
notre ambition ne s’arrête pas là :
nous lançons un appel aux gestion-
naires de salles et de festivals pour
intégrer la compagnie dans leurs
programmations. Pourquoi ne pas
imaginer « Avive » sur des scènes
nationales en 2026 ? »
Contact : 0781679384 ;mail :
cie-portraits@adapei49.asso.fr

Cette prestation dansée a démontré toute la force du projet : une danse inclusive, portée par des artistes
en situation de handicap, qui bouscule les idées reçues et revendique le droit à l’expression artistique. PHOTO : CO
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« Dans mes cahiers, j’ai des idées
grandioses, géniales et… irréalisables »

Écouflant

Au basket, Cantenay et Soulaire jouent l’union
Soulaire-et-Bourg

Une fois n’est pas coutume, samedi
1er mars, l’ESCE-SB (Espérance spor-
tive Cantenay-Épinard – Soulaire-et-
Bourg) avait choisi de jouer les matchs
de basket des U9 mixtes, U15 filles et
U18 dans la salle Éric-Tabarly de Sou-
laire-et-Bourg, en présence de Domi-
nique Leclerc, président du club. « Le
club de Cantenay-Épinard, qui date de
1977, a fusionné il y a cinq-six ans avec
Soulaire-et-Bourg pour faire revivre le
club de Soulaire-et-Bourg qui était en
stand-by depuis quelques années,
explique-t-il. Notre club compte
195 licenciés dont 35 de Soulaire-et-
Bourg. Il s’appuie sur une équipe spor-

tive mais aussi sur une équipe de béné-
voles. » Le club s’articule autour du
microbasket (U5), du baby basket (U7),
du mini-basket (U9 et U 11), de la com-
pétition (U13, U15, U18), des seniors
féminines et loisirs masculins.

De nombreux projets
Du côté des projets, « pour les cinq
prochaines saisons à venir, on vou-
drait pérenniser les équipes seniors,
maintenir les équipes jeunes au
niveau D1, obtenir le label mini-bas-
ket, perfectionner la formation arbi-
trage et encadrement, mettre en place
le basket-fit et le basket tonic, détaille

le président. Par ailleurs, cette
année, nous avons commencé l’OBE
(Opération basket école) à Écuillé. »
Delphine Bobard, secrétaire, et
Gwendoline Boursin font part des
prochaines manifestations : « Les 15
et 16 mars, les U15 filles disputeront
les 8es de finale D1 de la coupe de
l’Anjou à Grez-Neuville. Elles seront
accompagnées de leurs coachs, Auré-
lie Girandière et Amandine Fournier,
en vue d’une qualification pour les
quarts de finale qui auront lieu le
5 avril. » Enfin, les 7 et 8 juin, le club
organisera son traditionnel tournoi
départemental « Trophée Jean ».

Dominique Leclerc à gauche avec l’équipe des U18 et derrière Émile Deshaies, leur coach. PHOTO : CO

annoncez vos manifestations
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